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Lietuvos Respublikos Seimo Savizudybiy ir smurto prevencijos komisijos,
Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jstaigos ir
viesosios jstaigos ,Paramos vaikams centras”

Suprasti ir priimt
paauglysic

2024 m. sausio 19 d. 10.00 - 15.00 val.

Lietuvos Respublikos Seimo | rumai, Konstitucijos salé

Programa

10.00 - 10.10 Sveikinimo Zodis
dr. Andrius Navickas, Seimo Savizudybiy ir smurto prevencijos komisijos pirmininkas

10.10 - 10.30 Jau ne vaikas, bet dar nesuauges?
prof. dr. Roma Jusiené, Vilniaus universiteto Psichologijos instituto direktoré, klinikine psichologe
psichoterapeuté

10.30 - 10.50 Paauglio sunkumai ir sudétingas elgesys. Ko mes nematome?
Vaiva Gradauskieng, psichologe

10.50 - 11.10 Mitai apie paauglyste. Ko i$ tikryjy reikia paaugliams?
Ausra Kuriené, psichologé psichoterapeuté, vieSosios jstaigos ,Paramos vaikams centras” steigéja ir vadové

11.10 - 11.30 Paauglio teisiy ir laisviy apsauga (teisiniai aspektai)
dr. Edita Ziobienég, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos kontroliere

11.40 - 12.20 Kavos pertrauka

12.20 - 12.40 Smegeny pokyciai, vykstantys paauglystéje
dr. Ramuné Dirvanskiené, neuropsichologé, Vilniaus universiteto lektore

12.40 - 13.00 Gamta, grupé, patyrimas - pagalbos ir augimo galimybés paaugliams
Kristijonas Zic¢kus, psichologas

13.00 - 13.20 Kelioné su paaugliu savarankiskumo link
Grazvydas Pavalkis, Paauglystés instituto vadovas

13.20 - 13.40 Kaip padéti paaugliams jiems netrukdant? ,,Vilnius social club* patirtis
Kasparas Laureckis, socialinis darbuotojas, ,Vilnius social club® programy vadovas

13.40 - 15.00 Diskusija

Moderuoja dr. Andrius Navickas

Diskusijoje kvieciami dalyvauti praneséjai ir Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos, Sveikatos apsaugos
ministerijos, Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos ir Seimy asociacijos atstovai.



